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“Ia felicita ¢ amore, nientaltro.

Felice ¢ chi sa amare.

Amore ¢ ogni moto della nostra anima in cui essa
senta se stessa e pereepisca la propria vita.

Felice ¢ dunque chi ¢ capace di amare molto.

Ma amare e desiderare non ¢ la stessa cosa.

[ amore ¢ il desiderio divenuto saggezza;

I'amore non vuole possedere; vuole soltanto amare”

HERMANN HESSE



LEONARDO PAGNI e MICHELE MICHELETTI
PRESENTANO CO-SCIENZA 2023 (La scienza della
felicita) NELLA SUA TERZA EDIZIONE

ANGELO TONELLI

Eudaimonia contemporanea

Filosofo grecista, poeta, scrittore e regista teatrale. Premio Montale
2012 per la poesia, ¢ presidente dell’associazione Arthena e direttore
del festival culturale MithosLogos

MARCO VANNINI

La felicita nella mistica occidentale

Filosofo teoretico, traduttore e curatore ¢ considerato il maggior
studioso di mistica e mistica cristiana con particolare attenzione per

Meister Eckhart

RAFFAELE FIORE

Essere sani

Medico chirurgo, omeopata, omotossicologo e psicoterapeuta. Insegna
presso I'Istituto Riza di Milano e di Novara e presso il corso di
specializzazione in Psicoterapia Psicosomatica per Medici e Psicologi

FRANCO FABBRO

Cervello sociale e felicita

Medico chirurgo specializzato in neurologia, insegna psicologia clinica
presso I’'Universita di Udine. I suoi campi di ricerca riguardano la
neurolinguistica, la neuropsicologia della religione e della meditazione,
le neuroscienze, e la filosofia della conoscenza.

MARCO GUZZI

La felicita oggi

Filosofo e poeta ¢ il fondatore dei gruppi Darsi Pace e direttore della
collana “Crocevia” presso le Edizioni Paoline. Professore invitato nella
Facolta di Scienze dell'Educazione dell'Universita Pontificia Salesiana,
¢ stato nominato da Benedetto XVI membro della Pontificia
Accademia di Belle Arti e Lettere dei Virtuosi al Pantheon.

FILIPPO SCIANNA

La felicita tra consapevolezza e introspezione

Si occupa di mindfulness e intelligenza emotiva. Ha diretto il Centro
Buddhista Tara Cittamani di Padova e il Centro di studi della
tradizione del Buddhismo tibetano in Europa (Istituto Lama Tzong
Khapa di Pomaia). Attualmente ¢ il Presidente dell’Unione Buddhista
Italiana

ROSSANA BECARELLI

Allenare la felicita

Medico chirurgo e antropologa. Ha diretto 'ospedale torinese San
Giovanni Vecchio. Presidente di Hum Med, Rete Euromediterranea
per 'Umanizzazione della Medicina. E uno dei massimi esperti italiani
nel campo dell’Arte usata come forma empatica di terapia.




BARTOLOMEO ALLEGRINI

Asse intestino-cuore-cervello

Medico chirurgo omeopata. Si occupa di microbiota intestinale e
alimentazione. Dirige un centro medico di medicina integrata da lui
stesso fondato per aiutare le persone a guarire contornandole di
diversi consulenti specialisti

GIANPIERO ABBATE

Come attrarre il benessere

Fisico e teologo, musicista ¢ compositore, esperto di Cabala ¢
Numerologia, ¢ considerato uno dei massimi studiosi
nell’attivazione dell'immortalita del corpo fisico. Ha collaborato alla
realizzazione di musiche basandosi sulle antiche conoscenze della
Gematria cabalistica e le moderne scoperte della Fisica Quantistica.

FRANCESCA MASTORCI

Stress e felicita

Biologa e ricercatrice presso I'Istituto di Fisiologia Clinica, CNR di
Pisa. Si occupa di applicare un protocollo integrato
multidimensionale allo studio della salute mediante protocolli
olistici additivi alla terapia medica tradizionale.

GUIDO MARINI

Microbiota e molecole dell’emozione

Medico chirurgo gastroenterologo. Docente della Scuola del
Microbiota, Docente dei moduli sul microbiota della scuola Nutri.
Esperto in Medicina di Segnale.

MONICA GRECO

La legge della quadripolarita e sua influenza sulle cellule
Medico chirurgo specialista in geriatria e fisiatria esperta delle
problematiche del neurosviluppo

VANNI FRAJESE

Dove stiamo andando?

Medico chirurgo, professore associato all'universita degli studi di
Roma Foro italico, specialista in  endocrinologia.

GIORGIO TERZIANI

L’intenzione come presupposto della felicita

Psicologo e psicoterapeuta. Direttore della UOC di Psicologia
Ospedaliera nel Dipartimento Oncologico della AUSL di Bologna,
Presidente di Attivismo Quantico Europeo sede europea del Center
for Quantum Activism

GIULIANA CONFORTO

La coscienza del cambiamento

Astrofisica, docente di meccanica classica e quantistica.

Spaziando su varie discipline contribuisce a una nuova cultura,
fondata sull’essere umano come vero centro dell’universo

PIER LUIGI LATTUADA

L’energia della felicita

Docente alla Sofia University di Palo Alto California e alla Ubiquity
University. Co-vice presidente di Eurotas (European Transpersonal
Association). Fondatore della biotransenergetica.



FRANCO BERRINO

Consapevolezza dell’essere

Medico chirurgo specializzato in epidemiologia dei tumori. Dal
1975 al 2015 ha lavorato all’Istituto Nazionale dei Tumori di
Milano dove ha diretto il Dipartimento di medicina preventiva e
predittiva. Presidente della fondazione La Grande Via per la
promozione della longevita in salute attraverso il cibo, l'esercizio
fisico e la ricerca spirituale.

ALBERTO SIMONE
Psicologo clinico. Scrittore, regista e sceneggiatore

CARLO MARRALE
Musicista, cantante e compositore. Storico fondatore de il gruppo
musicale Matia Bazar

RED RONNIE
Giornalista, conduttore e ideatore di programmi televisivi ¢ in
streaming

ULIA
Spettacolo immersivo multisensoriale
Gioele Greco e Rachele Cheyenne Tonelli

ALESSIO BONI

Compositore, arrangiatore, musicoterapeuta

LE CANZONI DELLA FELICITA
Carlo De Toni e Valeria Volpi
Collettivo Musicale di CO-Scienza
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LA SCIENZA DELLA FELICITA
CO0-Scienza 2023

09.30-09.55

09.55-10.00
10.00-10.20
10.20-10.40
10.40-11.00
11.00-11.05
1105-11.25
11.25-11.45
11.45-12.05
12.05-12.10
1210-12.30
12.30-12.50
12.50-13.10

13.10-13. 55

13.95-14.15
14.15-14.35
14.35-14.55
14.55-15.15
15.15-15.20
15.20-15.40
15.40-16.00
16.00-16.20
16.20-16.40
16.40-16.45
16.45-11.05
17.05-17.25
17.25- 17.40
17.40-18.00
18.00-18.20
18.20-18.30

Intro e meditazione guidata con accompagnamento di Alessio Boni
Canzone

Marco Guzzi (online)
Bartolomeo Allegrini (online)
Marco Vannini (online)
Canzone

Vanni Frajese (online)

Franco Fabbro (online)
GianPiero Abbate (online)
Canzone

Filippo Scianna (online)
Giuliana Conforto (online)
Monica Greco (online)

Spazio Pausa (sintesi interventi CO-Scienza 2021-2022)

ULIA Spettacolo Immersivo Multisensoriale Meditativo
XXXXXXXXXXXXXXX

Giorgio Terziani

Rossana Becarelli

Canzone

Pier Luigi Lattuada

Angelo Tonelli

Francesca Mastorci

Guido Marini

Canzone

Carlo Marrale (online)

Red Ronnie (online)

MEDITAZIONE PER LA PACE condotta da Alberto Simone (online)
Raffaele Fiore

Franco Berrino (online)

Saluti finali

La sequenza degli interventi e gli orari di comparizione possono essere soggetti a modifiche
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